Le 10 mars au 16 mars 2024




Le petit-déjeuner

Pool Bistro

Le goiuiter

Le Diner du soir

La collation de minuit
Le bar de I’hotel

Les Dorfstuben

La Kaminstube

Le Restaurant Bareiss

Sattelei

Forellenhof

Détente, loisirs et bonne cuisine. Petit-déjeuner au bord des

piscines de 7h00 jusqu’a 10h00. Grand buffet de
petit-dejeuner de 8h00 jusqu’a 11h30 dans le foyer de [’hotel.

Le bistro de la piscine vous propose une cuisine d’inspiration
méditerranéenne. Quvert tous les jours de 12h00 a 18h00.

De 13h30 a 17h00 dans notre « Wintergarten » ou, si le temps
le permet, sur la terrasse de [’hotel, savourez nos patisseries-

maison avec votre cafée.

Dans le cadre de la Journée Gastronomique Bareiss, vous
pouvez diner a partir de 19h00 jusqu'a 22h30 dans les
restaurants des clients de [’hotel ou une table vous est

reservee.

La tenue pour la soirée Bareiss : Le chic est de mise au diner.
Pour votre plaisir. Et celui des autres convives. Merci

beaucoup.
Des petits plats pour souhaiter une bonne nuit a nos clients.

1l est disponible les samedis, dimanches et jours fériés a partir
de Ouvert de 11h30 a 14h30 et de 17h00. Tous les autres
Jjours, il est ouvert pour vous a partir de 17h00.

Ouvert tous les jours de 12h00 a 14h30 et de 18h00 a 23h00
avec des spécialités de la cuisine regionale pour vous Les
vendredi, samedis, dimanches et jours fériés, nous sommes a
votre disposition a partir de 12h00.

Nous vous y proposons des rencontres intéressantes avec les

grands classiques de la cuisine européenne.

Savourez les plaisirs de la grande cuisine de notre chef Claus-
Peter Lumpp au restaurant Bareiss. Veuillez, s’il vous plait,
réserver a temps au Restaurant Bareiss. Fermé le,

Lundi, le 29 juillet2024 jusqu’a jeudi, le 29 aonit 2024, ainsi
que les lundis, mardis et mercredis.

Notre chalet de randonnée vous accueille du lundi au samedi
de 11h00 a 17h00 et le dimanche de 11h00 a 21h30.

Notre nouveau « Forellenhof » est ouvert tous les jours de
11h30 jusqu’a 17h30.



Chers clients,

Pour vous donner un apercu de tout ce que vous pouvez vivre et entreprendre au
« Bareiss », nous avons rassemblé les informations les plus importantes dans les pages

suivantes de notre Programme de Loisirs.

Les modifications de derniere minute peuvent étre consultées dans le journal du jour

et sur [’application Bareiss.

Dimanche, le 10 mars 2024

9h00
9h00
10h45

11h00

13h30

19h00
21h00

Inscription aupres de Natalie Bohnet dans notre « Ferienecke ».
Transfert a la messe de ['église catholique de Baiersbronn. R.V. : réception.

Promenade romantique en caleche a travers le Parc National de la Forét-Noire
du nord avec Bernhard Wanke. Profitez aujourd’hui de [’air
pur et revigorant de la Forét-Noire en vous y promenant.
Profitez des belles vues sur les vallées du parc national en
savourant un verre de mousseux. Frais : € 40,- (les enfants :
€20,00). Retour prévu : vers 12h45. R.V. : « Gdstetreff ». Nous
vous prions de vous inscrire avant 9h30.

Randonnée avec le spécialiste de la Nature Martin Steudinger :
« L’ancienne ruine de Tannenfels »

Du chalet du club de tir d’Obertal, nous marchons vers
[’ancienne ruine de "Tannenfels". Sur tout le chemin,
y bordant la forét, nous pouvons profiter des vues
8 magnifiques sur la vallée de la "Murg" et méme jusqu’a

[’hotel Bareiss, grdce a la tempéte, ayant rasé une partie
des epicéas se trouvant a flanc de colline. Ensuite nous franchissons une petite
ascension, nous menant a la « Walterhiitte », un petit refuge. Distance : 8 km.

Vitesse de marche : 3,5 km/h, niveau facile. Retour : 14h00. R.V.
« Gdastetreff ». Nous vous prions de bien vouloir vous inscrire avant 10h00.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre goiiter. Venez passer un apres-midi
© 8 détendu en savourant un café ou un thé accompagné d’un

i morceau de gdteau, fait maison chaque jour par nos chefs
“2 patissiers. Sven Schork vous divertira musicalement a partir de

ﬂ 15h30.

Vous étes invités a déguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss.

Musique le soir dans le bar de ['hotel Sven Schork.



Lundi, le 11 mars 2024

9h00
11h00

11h00

11h00
12h00

13h30

18h00

19h00
21h00

Inscription aupres de Richard Thomas dans notre « Ferienecke ».

L’univers de la cuisine au Bareiss. Durée : env. 45 minutes. R.V. . « Restaurant
Bareiss ». Nous vous prions de vous inscrire avant 10h00 et de noter que cette
activité est en allemand.

Randonnée avec charbonnier Thomas Faifst :
« En boucle sur les hauteurs de Mitteltal »

T ENBE Pour débuter cette randonnée, nous remontons en direction du
» . @ « Schramberg » en empruntant des chemins a vous couper le

nm souffle. Au debut, nous traversons, sur un chemin étroit en,
“._-.:f ’ancienne piste de « ski de Talblick ». Distance : env. 10 km.
tiind® o\ Vitesse de march : 3,5 km/h, niveaux faciles. Retour : vers 14h30.
R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de vous inscrire avant 10h00.

Visite guidée de I’hotel. Durée : env. une heure. R.V. : « Ferienecke ».
Excursion en voiture de collection avec Roland Gaiser :
« Autour de Baiersbronn »

Par la route des crétes de la Forét-Noire vous rejoignez le

magnifique point de vue de I’Ellbach. Apres avoir traversé les
W8 vallées de Baiersbronn vous arriverez au chalet Sattelei ou
vous pourrez descendre et y passer un moment de détente ou
) ’ rejoindre directement a [’hotel. Frais : € 30.-. Retour : 15h30.
RV.: a l'entrée de [’hotel. Veuillez noter que le nombre minimum de
participants est de deux personnes. Nous vous prions de vous inscrire.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre goiiter. Martin Bohm vous divertira
musicalement a partir de 15h30.

Aperitif litteraire a la bibliotheque avec Max Ruhbaum :
« Bartleby - le scribe. De Herman Melville »
New York. 1850. Bartleby, le copiste du cabinet, semble étre

de plus en plus d’effectuer certaines tdches. Nous vous prions
de vous inscrire et vous souhaitons une lecture divertissante
accompagnée d’une coupe de champagne ! Veuillez noter que
cette activité est en allemand

Vous étes invités a déguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss.

Musique le soir dans le bar de ['hotel Martin Bohm.



Mardi, le 12 mars 2024

9h00  Inscription aupres de Richard Thomas dans notre « Ferienecke ».

10h30 Tour en vélo électrique avec Heinz Braun :

10h45

12h30

13h30

19h00

21h00

« A travers le nord de la Forét-Noire »

| Accompagnez Heinz Braun sur ce tour en vélo électrique a
travers les paysages sublimes de la Forét-Noire. Découvrez
* d’autres perspectives de votre lieu de vacances en parcourant
' les chemins peu fréquenté, en passant des clairieres idylliques,

< ou la faune et la flore est encore sauvage, et en se laissant
subjuguer par les panoramas et vues uniques sur les villages et foréts de la vallée
de la « Murg ». Retour : env. 15h00. R.V. : « Bareiss Aktiv ». Nous vous prions
de noter que les participants doivent étre dgés d’au moins 14 ans et de bien
vouloir vous inscrire avant 9h30.

Promenade romantique en caleche par les vallées de Baiersbronn avec Bernhard
Wanke. Profitez aujourd’hui de [’air pur et revigorant de la
Forét-Noire en vous y promenant dans la caleche de Bernhard
Wanke, un cocher originaire de la région qui pourra vous
renseigner sur toutes les évolutions anciennes et récentes de la
commune. Frais : € 40,- (les enfants : € 20,00). Retour : vers
12h45. R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de bien vouloir vous inscrire
avant 9h30.

Randonnée au goiiter nostalgique du Morlokhof avec Peter Finkbeiner. Il vous

accompagne tout au long d’'une promenade d’une heure vers
[’ancienne ferme de la famille Morlok. Notre invité aujourd’hui
est [’herboriste Brigitte Heinz, qui a accompagné une grande
partie du réaménagement de la ferme et qui en connait chaque
detail. RV. : a [’entrée de [’hotel. Si vous ne souhaitez pas

marcher, nous vous emmenons a 13h20. R.V. pour le transfert : « Gdstetreff ».
Retour : vers 15h30 soit avec le bus de [ ’hotel, soit individuellement a pied. Nous

vous prions de vous inscrire avant 10h00 et de noter le nombre minimum de
participants de cing personnes.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre gotiter. Martin Bohm vous divertira
musicalement a partir de 15h30.

Vous étes invités a déguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss
et le fantastique buffet de desserts.

Musique le soir dans le bar de ['hotel avec Martin Bohm.



Mercredi, le 13 mars 2024

9h00
11100

11h00
11h00

11h30
13h30

18h00

19h00
21h00

Inscription aupres de Richard Thomas dans notre « Ferienecke ».
Randonnée avec le garde forestier Hermann Rastetter :
« Le sentier géologique du Ruhestein »

Notre randonnee debute au Ruhestein, a une altitude de

s 900 m au ceeur du Parc Naturel. Nous effectuons ensuite une
veritable marche géologique en descente constante vers les
& vallées. Le long de notre chemin, ou plus de 30 panneaux
™ pédagogiques nous informent des spécificités géologiques de
la région, nous longerons la Rotmurg, accompagnés par les truites qui
pullulent dans ce ruisseau. Distance : 12 km. Vitesse de marche : 3,5 km/h,
niveau moyen. Retour : 15h30. R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de vous

inscrire avant 10h00.
Visite guidée de [’hotel. Durée : env. une heure. R.V. : « Ferienecke ».
Excursion en voiture de collection avec Roland Gaiser :

« Baden-Baden »

La magnifique ville thermale Baden-Baden se distingue par
des promenades extraordinaires, longeant la « Trinkhalle »,
le « Kurhaus » ou encore la « Lichtentaler Allee » et
traversant ses nombreux parcs et jardins. Frais : € 30,-.
: . Retour : vers 17h30. R.V. : a [’entrée de [’hotel. Veuillez noter
que le nombre minimum de participants est de deux personnes. Nous vous prions
de bien vouloir vous inscrire avant 10h00.

Visite guidée de notre cave a vins. Durée : env. 30 minutes. R.V. : la cave a vin.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre gotiter. Martin Bohm vous divertira
musicalement a partir de 15h30.

Concert de musique classique dans notre bibliotheque. Profitez d’une soirée
pleine de sons musicaux tirés de grandes ceuvres de
compositeurs importants, interprétés par les étudiants du
3 conservatoire de Stuttgart Flavius Wagner et Henrik Pfeffer
& 4 la guitare et Gloria Wagner au violon. Commencez la soirée
avec une coupe de champagne - nous vous souhaitons
beaucoup de plaisir et nous vous prions de vous inscrire.

Vous étes invités a deguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss.

Musique le soir dans le bar de [’hotel avec Martin Bohm.



Jeudi, le 14 mars 2024

9h00
10h45

13h30

14h15

16h30

18h30

19h00
21100

Inscription aupres de Richard Thomas dans notre « Ferienecke ».
Randonnée dans le Park National avec garde forestier :
« Sous [’emprise du lac sauvage »

. Depuis 1911 la zone autour du lac sauvage est une réserve
, naturelle. Cette zone protégé est la plus ancienne de [’état de
| Bade-Wurtemberg et est ainsi devenu la plus importante et la
r plus exceptionnelle pour le Parc National. Plus de 100 ans ont
| passés depuis que la main de [’homme intervienne dans la
gestion de la forét, permettant a la nature de s’y développer tranquillement et
nous offrant maintenant [’atmosphere unique et enchanteresse d’une nature
sauvage en émergence. Distance : env. 5 km. Vitesse de marche : 2,0 km/h,
niveau moyen. Retour : env. 14h30. R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de
bien vouloir vous inscrire avant 10h00.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre goiiter. Walter Bayerlein vous
divertira musicalement a partir de 15h30.

Visite guidée de la pisciculture a la ferme a truites de Buhlbach. Nos
pisciculteurs vous accueillent a la ferme de truites de Buhlbach
et vous donnent un aperc¢u intéressant de notre élevage de truites.
Vous en apprendrez plus sur nos différentes especes de truites et
sur notre nouvelle installation de production. Durée : env.
60 minutes. Retour : vers 15h45. R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous
prions de vous inscrire avant 12h00 et de noter que cette activité est en allemand.

Deégustation de vin avec notre avec le sommelier Teoman Mezda :
« Découvrez les vins issus de vignobles biologiques et biodynamiques »

Frais : € 35,- par personne. Durée : env. 90 min. R.V. : devant la cave a vin.
Nous vous prions de vous inscrire avant 12h00.

Soirée au Morlokhof. Nous vous servons un menu régional de saison et nous
MWD vous avons créé un programme surprise basé sur le Morlokhof.

prions de vous inscrire a la réception et de noter que cette
activite est en allemand.

Vous étes invités a déguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss.

Musique le soir dans le bar de [’hotel avec Walter Bayerlein.



Vendredi, le 15 mars 2024
9h00  Inscription aupres de Benedikt Barth dans notre « Ferienecke ».
11h00 Randonnée avec Ulli Schmelzle : « Au chalet Wolkenhiitte »

Notre belle randonnée circulaire débute a [’office du tourisme
N d’Obertal. Elle nous permet de suivre le sentier géologique, de
f- passer a la « Rotmurgschanze », en partie le domaine protége
des cerfs, puis la colline « Kraftenbuckel », Ila
« Rohrsberghalde » pour arriver au chalet « Wolkenhiitte »
depuis laquelle vous aurez une vue magnifique sur la haute vallée de la Murg et
sur Baiersbronn. Distance : 9 km. Vitesse de marche : 3,5 km/h, niveau moyen.
Retour : vers 15h00. R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de vous inscrire

avant 10h00.

[1h00  Visite guidée de ['hotel. Durée : env. une heure. R.V. : « Ferienecke ».

12h00 Excursion en voiture de collection avec Roland Gaiser :
« Visite chez les moines a Alpirsbach »

‘ Roland Gaiser votre chauffeur, vous fait passer par le
pittoresque et romantique « vallée de Schapbach ». Vous
W disposez ensuite, de deux heures durant lesquelles vous aurez
: [’occasion de visiter Alpirsbach avec son célebre cloitre et la

fameuse brasserie ou nous vous proposons de faire une
degustation. Frais : € 30.-, plus entrée. Retour : env. 17h00. R.V. : a [’entrée de
[’hotel. Nous vous prions de vous inscrire avant 10h00 et de noter que le nombre
minimum de participants est de deux personnes.

13h30  Nous vous souhaitons la bienvenue a notre gotiter. Martin Bohm vous divertira
musicalement a partir de 15h30.

16h30 Histoires de ['hotel avec Hermann Bareiss :
« Du passe, du présent et du futur »

wogam Faites personnellement la connaissance du patron Hermann
L .| Bareiss dans [’atmosphere chaleureuse des « Dorfstuben ». 1l
B raconte des histoires de I’hotel du présent : une rétrospective des
70 ans d’histoire de [’hotel ainsi qu’un apercu de [’avenir ne

Wil doivent bien sir pas manquer. Veuillez noter que I’événement se
deroulera en allemand. R.V. : « Dorfstuben ». Durée : env. une heure. Nous vous
prions de vous inscrire avant 15h00 et de noter que cette activité est en allemand.

19h00  Vous étes invités a déguster le fameux Menu-Gastronomique-Bareiss.

21h00  Musique le soir dans le bar de | 'hotel avec Martin Bohm.



Samedi, le 16 mars 2024

9h00
10h30

10h45

11h00

13h30

15h00

19h00

21h00

Inscription aupres Richard Thomas dans notre « Ferienecke ».
Tour en vélo électrique avec Heinz Braun : « Le tour du Seibelseckle »

Nous partons de Mitteltal, longeons la « Murg » et sa vallée
¢ supérieure, [’Obertal. Ensuite nous montons jusqu’au
« Ruhestein », parcourant ainsi une différence d’altitude de
w 250 m. Les efforts que nous aurons faits seront alors
récompensés par une vue imprenable sur la region qui
perdurera sur les prochains 3 km de trajet. Arrivé au chalet « Seibelseckle »,

nous aurons l’occasion de nous restaurer avec un bon casse-croute ou un
morceau de gdteau. Distance : env. 50 km. Frais : € 30,-, location de vélo
electrique. Retour : 15h30. R.V. : « Bareiss Aktiv ». Nous vous prions de noter
que les participants doivent étre agés d 'au moins 14 ans et de vous inscrire avant

9h30.

Boules avec Annalena Schneider a partir de 14 ans. Durée : env. 45 min.
R.V. : a la piste de boules. Nous vous prions de vous inscrire avant 10h00.

Randonnée avec pédagogue de la nature Martin Steudinger :
« Vers le sapin du grand-pere »

g7 Notre randonnée commence a  Freudenstadt.  Nous
emprunterons le « Rosenweg » pour nous rendre sur le
« Kienberg », la montagne emblématique de Freudenstadt, qui
offre une belle vue sur la ville. En passant par [’observatoire
B8 méteorologique et la tour Friedrich, nous nous promenons a
travers la célebre forét de plants de la ville de Freudenstadt jusqu’a

[’impressionnant sapin du grand-pere. Nous revenons au point de depart en
passant par la fontaine « Lauferbrunnen » et le repos d’Agnesruhe. Distance :
env. 7,5 km. Vitesse de marche : 3,5 km/h, niveau facile. Retour : vers 14h00.
R.V. : « Gdstetreff ». Nous vous prions de vous inscrire avant 10h00.

Nous vous souhaitons la bienvenue a notre gotiter. Sven Schork vous divertira
musicalement a partir de 15h30.

Visite guidée de [’hotel. Durée : env. une heure. R.V. : « Ferienecke ». Nous vous
prions de vous inscrire avant 12h00 et de noter que cette activité est en allemand.

La famille Bareiss vous accueille chaleureusement dans le hall d’accueil
pour un Menu de Gala exclusif - nous vous prions de porter une tenue
de soirée élégante !

Musique le soir dans le bar de [’hotel avec Sven Schork.



ProgrammeActif  duBareiss

Mercredi

Iz Endurance

& Détente

T Force

8h00 'I' 8h00 'I' 8h00

Gymnastique I Gymnastique /1| Gymnastique |7]
aquatique aquatique aquatique

env. 30 mn. env. 30 mn. env. 30 mn.

9h00 L 9400 . 9h00 .
Entrainement complet Il Exercices de détente : 4B Yoga: Q
du corps. « Les 5 Tibétains » « Routine du matin »

env. 30 mn. env. 30 mn. env. 30 mn.

15h15 N 15h15 s 15h15 .
Exercices | | Détente progressive T « Stretch & Relax » 3
pour le dos des muscles env. 30 mn.

env. 30 mn. env. 30 mn.

16h00 . 16h00 : 16h00 .
Sauna Finlandais & Sauna Finlandais & Sauna Finlandais &L
env. 10 mn. env. 10 mn. env. 10 mn.

17h00 : 17h00 : 17h00 -
Sauna Finlandais & Sauna Finlandais Q Sauna Finlandais &
env. 10 mn. env. 10 mn. env. 10 mn.




Programme Actif

Vendredi

duBareiss

Samedi

8h00 8h00 . 8h00 .
Gymnastique |7I Gymnastique |7| Gymnastique Iz
aquatique aquatique aquatique

env. 30 mn. env. 30 mn. env. 30 mn.

9h00 E 9h00 . 9h00 .
Exercices de détente : & Tabata Training |7| « High Intensity: |7|
« La salutation au soleil » env. 30 mn. Interval Training »

env. 30 mn. env. 30 mn.

15h15 N 15h15 . 15h15 e
Entrainement I « Stretching » & | Yogapour Il
des fascias env. 30 mn. la dos

env. 30 mn. env. 30 mn.

16h00 S 16h00 : 16h00 -
Sauna Finlandais & Sauna Finlandais & Sauna Finlandais &
env. 10 mn. env. 10 mn. env. 10 mn.

17h00 - 17h00 J 17h00 -
Sauna Finlandais & Sauna Finlandais & Sauna Finlandais Q
env. 10 mn. env. 10 mn. env. 10 mn.

Nous vous prions de bien vouloir vétir une tenue de sport dans la salle de gymnastique.




&

Responsable Relations-Clientele

Kai Schmalzried, une personne qui donne [’hospitalite
avec amour et générositeé.

Vous aimeriez savoir ce que ce charmant jeune homme d’une trentaine d’années
fait exactement a [’hotel. Kai Schmalzried est le neveu d 'Hermann Bareiss et le cousin
d’Hannes Bareiss, il est justement celui qui, a la téte de son sympathique équipe,
vous accueille des votre arrivée et prend congé de vous lors de votre départ,
lorsque pour vous [’heure est venue de rentrer a la maison.

Kai Schmalzried occupe le poste de « guest relations manager »,
un terme international qui signifie tout simplement que les clients sont accueillis
et « chouchoutés » de la premiere a la derniere seconde de leur séjour sous notre
toit. Il est originaire de Diisseldorf et il est titulaire d 'un diplome de gestion en
hotellerie. 1l a fait ses classes a Londres dans le domaine de la réception et en Suisse
ou il a éte responsable des relations avec la clientéle. Pour [’organisation
d’excursions individuelles, de randonnés et de manifestations.

La famille Bareiss et [’équipe de Bareiss

vous souhaitent une excellente journée de vacances !




	Chers clients, Pour vous donner un aperçu de tout ce que vous pouvez vivre et entreprendre au « Bareiss », nous avons rassemblé les informations les plus importantes dans les pages suivantes de notre Programme de Loisirs.

